MINISTERUL SANATATII
DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA A JUDETULUI

CONSTANTA

Comunicat de presa

Directia de Sdnatate Publica Constanta, in colaborare cu institutiile partenere, continua
seria de evenimente din luna iulie In cadrul Campaniei nationale ,,Promovarea
activitatii fizice”.

In acest sens, Directia de Sanatate Publici Constanta, in premiera pentru anul acesta,
impreund cu Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Constanta deruleaza vineri
14.07.2023, ora 18,00, in Centrul de Agrement "New Paradise” din Eforie Sud un
eveniment sportiv de anvergura la care vor participa peste 100 de copii din toata tara!

Scopul Campaniei nationale ,,Promovarea activitatii fizice” este constientizarea
importantei activitatilor fizice zilnice pentru sanatatea copiilor si tinerilor, dar nu numai.

Evenimentul va consta in derularea de activitati si jocuri fizice distractive (dans aerobic,
cursa “Sport, sandtate, distractie”, Jocul “Lantul prieteniei si sandatatii”, aruncarea la
tintd si concursul fitness pentru sanatate). Pentru fiecare activitate vor exista premii
surpriza!

De asemenea, participantii vor primi materiale informative cu beneficiile sportului
asupra sandtatii, vor putea face fotografii cu mascotele partenerilor evenimentului si vor

putea admira motoarele membrilor Asociatiei Dark Nights Constanta!

Parteneri ai evenimentului: Asociatia Dark Nights Constanta, Dobrogea TV si Catena.

Compartiment Relatii Publice
Constanta, 13 Tulie 2023

Directia de Sanatate Publica a Judetului Constanta
Aleea Lacramioarei nr. 1, tel: 0241.836641, fax: 0241.839461; email secretariat@dspct.ro Pag. 1 din 1


mailto:secretariat@dspct.ro

