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Având în vedere evoluția rapidă și crescută a infecțiilor respiratorii, din ultimele 3 
săptămâni, se introduce starea de alertă epidemiologică pe teritoriul României, pentru 
limitarea răspândirii infecțiilor respiratorii, inclusiv a gripei. În acest sens, în unitățile 
sanitare de pe teritoriul județului Constanța se recomandă respectarea următoarelor 
măsuri: 

- Limitarea programului de vizită a aparținătorilor pacienților internați, conform 
prevederilor Ordinului Ministrului Sănătății nr.3670/2022 privind stabilirea 
programului de vizite în unitățile sanitare publice; 

- Realizarea triajului epidemiologic zilnic pentru personalul medico-sanitar și 
auxiliar, cu recomandarea de izolare voluntară la domiciliu a celor depistați cu 
simptomatologie respiratorie sau efectuarea de activități ce nu implică interacțiunea cu 
pacienții; 

- Purtarea echipamentului de protecție adecvat, respectiv măști, mănuși, halate, de către 
personalul medical și alte persoane care intra în contact cu pacienții; 

- Asigurarea stocurilor de antivirale, în special de către unitățile sanitare cu paturi care 
internează cazuri de infecții respiratorii acute; 

- Asigurarea instituirii terapiei antivirale specifice la pacienții care prezintă tablou clinic 
compatibil cu gripa cu/fără diagnostic de laborator, după caz; 

- Asigurarea condițiilor necesare pentru vaccinarea antigripală a personalului 
medico-sanitar și auxiliar nevaccinat; 

- Asigurarea sau refacerea, după caz, a stocurilor de echipamente de protecție și utilizarea 
corespunzătoare a acestora de către personalul medico-sanitar și auxiliar; 

- Asigurarea sau refacerea, după caz, a stocurilor de antiseptice și dezinfectante, pentru o 
igienă riguroasă a mâinilor și a suprafețelor. 

 
 
𝑰𝑵𝑺𝑷 - 𝑰𝒏𝒔𝒕𝒊𝒕𝒖𝒕𝒖𝒍 𝑵𝒂�̦�𝒊𝒐𝒏𝒂𝒍 𝒅𝒆 𝑺�̆�𝒏�̆�𝒕𝒂𝒕𝒆 𝑷𝒖𝒃𝒍𝒊𝒄�̆� 𝒓𝒆𝒄𝒐𝒎𝒂𝒏𝒅�̆� 𝒓𝒆𝒔𝒑𝒆𝒄𝒕𝒂𝒓𝒆𝒂 
𝒎�̆�𝒔𝒖𝒓𝒊𝒍𝒐𝒓 𝒅𝒆 𝒑𝒓𝒆𝒗𝒆𝒏𝒊𝒓𝒆 𝒂 �̂�𝒎𝒃𝒐𝒍𝒏�̆�𝒗𝒊𝒓𝒊𝒍𝒐𝒓 𝒂𝒕�̂�𝒕 𝒍𝒂 𝒏𝒊𝒗𝒆𝒍 𝒊𝒏𝒅𝒊𝒗𝒊𝒅𝒖𝒂𝒍, 𝒄�̂�𝒕 �̦�𝒊 𝒍𝒂 
𝒏𝒊𝒗𝒆𝒍𝒖𝒍 𝒖𝒏𝒊𝒕�̆��̦�𝒊𝒍𝒐𝒓 �̦�𝒄𝒐𝒍𝒂𝒓𝒆 �̦�𝒊 𝒑𝒓𝒆�̦�𝒄𝒐𝒍𝒂𝒓𝒆. 
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