este o boala grava care afecteaza in principal plamanii.
Microbii care provoaca tuberculoza sunt un tip de bacterii (bacilii Koch).

dar poate fi grava daca nu este tratata.

in Romania, atat accesul la spitalele si dispensarele specializate in TBC

cat si investigatiile, diagnosticarea, tratamentul si monitorizarea
tuberculozei sau a cazurilor suspecte de tuberculoza, sunt gratuite
pentru toate persoanele,

Simptomele tuberculozei apar de obicei treptat si pot
include:

«/ Tuse care persista mai mult de 3 saptamani, uneoricu
eliminare de sputa sau sange

«/ Oboseala/epuizare

«/ Febra si/sau transpiratii nocturne
«/ Pierderea poftei de mancare

«/ Pierdere in greutate

«/ Stare generala proasta

«/ Copiii pot avea, de asemenea, intarzieri in crestere.

Orice persoana care prezinta tuse care persista (>3 saptamani), tuse
cu eliminare de sange sau pierdere in greutate/febra/transpiratii
nocturne inexplicabile trebuie evaluata imediat.
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Daca ai simptome de tuberculoza (TB), testele recomandate includ:

«~ Radiografia pulmonara, ecografia sau alte investigatii imagistice cum
ar fi tomografia computerizata a toracelui sau a partii corpului care
ar putea fi afectata.

«/ Probele de sputa (secretia vascoasa eliminata din plamani prin tuse)

«/ O biopsie pentru a preleva o proba de tesut, celule sau lichid din zona
afectata.

Tratamentul pentru tuberculoza consta in administrarea de anumite
antibiotice timp de cel putin 6 luni.

Este important sa iei antibioticele exact asa cum ti-a prescris medicul si
sa urmezi tratamentul pana la capat, chiar daca incepi sa te simti mai
bine. Intreruperea tratamentului inainte de termen poate duce la
reaparitia tuberculozei.

Daca tratamentul este urmat conform schemei de tratament, majoritatea
persoanelor diagnosticate cu TB se pot vindeca, ceea ce inseamna ca pot
reveni la o viata normala si isi pot recapata capacitatea de munca.

Nu trebuie sa te simti rusinat sau stigmatizat daca te imbolnavesti de TBC -
este o maladie care poate afecta pe oricine, iar cu tratamentul adecvat
majoritatea persoanelor se pot vindeca.

Diagnosticul si ingrijirea TBC sunt gratuite pentru toti pacientii din
Romania, indiferent de statutul de asigurat:
«/ Investigatiile pentru diagnosticare sunt gratuite.

</ Persoanele care au fost diagnosticate cu TBC beneficiaza
de asigurare medicala gratuita pe durata tratamentului.

</ Tratamentul si monitorizarea sunt gratuite.

</ Pacientii au dreptul la concediu medical si bonuri de masa.

Localizarea dispensarelor
si spitalelor TBC -

TBCinfo.ro




